
 
 
Eleonora Tesei 
Si avvicina al mondo olistico nel 1985 praticando prima  Hata Yoga e poi Kundalini Yoga. 
Successivamente diventa Master Reiki,con la consapevolezza che era all'inizio di una strada 
infinita....il Theta Healing è un'altro step insieme all'E.F.T. 
Esperta in: 
REIKI 
THETA HEALING 
E.F.T. 
 
Marinella Foscolo Fonticoli 
Puericultrice per trentasette anni presso i Servizi Sanitari Nazionali con pratica di Baby Massage. 
Intraprende la strada olistica nel 1997,diventando operatrice P.E.M., E.F.T., Theta Healing. E' 
Master Reiki e pratica la Riflessologia plantare abbinata ai Fiori di Bach. 
Esperta in: 
BABY MASSAGE 
E.F.T. 
P.E.M. 
RIFLESSOLOGIA PLANTARE 
FIORI DI BACH 
 
Rossella Piccinelli 
maestra di Thai Chi Chuan e Hata Yoga, 
Esperta in: 
TAI CHI CHUAN 
QI GUNG 
HATA YOGA 
 
Eleonora e Marinella hanno aperto, insieme a Rossella, il  Centro Olistico   "LIBERALAMENTE" a 
MARSCIANO – PERUGIA 
 
IL CENTRO SI AVVALE DI COLLABORATORI ESTERNI ESPERTI IN 
CRANIO SACRALE-BIO DINAMICA 
SHIATZU 
BIOENERGETICA 
SCIENZA DELLA NUTRIZIONE-NATUROPATIA-IRIDOLOGIA 
KUNDALINI YOGA 
 
INFO: 
ELEONORA 347-3913863 
MARINELLA 349-4906938 
ROSSELLA  334-2956544 


